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Même pas peur !
1. Réflexion  

a. En français, pour exprimer sa peur on dit : J’ai peur. 

Sais-tu le dire dans d’autres langues ?

b. Relie chaque situation à l’illustration qui correspond le mieux :
	Avoir une araignée sur la tête
Caresser un chien
Être seul la nuit
Voir un chat noir
Aller chez le docteur


Voir des films d’horreur à la télévision ou au cinéma



Parler à des inconnus

Etre seul à la maison
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Parmi ces 8 situations :
a. souligne ce qui te fait peur.
b. barre ce que tu détestes.
c. entoure ce que tu adores.
	Caresser un chien
	Avoir une araignée sur la tête
	Être seul la nuit
	Parler à des inconnus
	Être seul à la maison
	Voir un chat noir
	Aller chez le docteur
	Voir des films d’horreur 
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2. Illustration
Donne une couleur à la peur ? Ecris le mot et colorie !


Et dans les voyages ? De quoi as-tu peur ? Si tu ne connais pas le mot, dessine.
[image: image18.png]http://www.voyagesenfrancais.fr





3. Action
1.  SONDAGE : invente 4 questions  avec un camarade et pose-les aux autres enfants de ta classe. Par exemple : As-tu peur quand tu prends l’avion ?
Note le nombre de personnes qui ont répondu OUI à tes questions.

	As-tu peur de/de la / des……………………………….. ?

OU

As-tu peur quand ………………………………………….. ?

	……….. élèves ont répondu OUI.



	As-tu peur de/de la / des………………. ?

OU

As-tu peur quand ………………………………………….. ?

	……….. élèves ont répondu OUI



	As-tu peur de/de la / des………………. ?

OU

As-tu peur quand ………………………………………….. ?
	……….. élèves ont répondu OUI



	As-tu peur de/de la / des………………. ?

OU

As-tu peur quand ………………………………………….. ?


	……….. élèves ont répondu OUI




Alors, qu’est-ce qui fait le plus peur à la classe ?

2. En groupe, faites une liste de remèdes contre la peur ! Partagez-les sur notre site « JEUNES NOMADES » : http://voyagesenfrancais.fr/spip.php?article2000 

Source des images : http://crdp.ac-dijon.fr/spip.php - Institut Français
Fiche conçue par : Alix Creuzé, Institut Français de Madrid


Objectifs : savoir décrire et exprimer un sentiment comme la peur, poser des questions pour un mini-sondage - Niveau : A1 – A2 – Enfants de 8 à 10 ans
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